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eq[; 'kCn % i=dkfjrk] Kku & foKku] bysDVªkfud] laikfnr 

mís'; 

 lH; lekt dh thoup;kZ dk izkjEHk lqcg dh pk; ds lkFk 

lekpkj i= i<+us ls gqvk djrk Fkk A vkt Hkh lkekU; rkSj ij ;g lR; 

izrhr gksrk gS ijUrq ?k.Vksa iqjkuh [kcjsa i<+dj u;h rduhd ls ;qDr] 

fodflr lekt larq"V ugha gksrk oju Vh0oh0] jsfM;ksa] b.VjusV ds ek/;e 

ls {k.k izfr{k.k dh [kcj j[krk gSA b.VjusV dh nqfu;k esa ;gkW ?kVuk ?kVh 

ogkW {k.k ek= esa fo'o Lrj ij lwpuk dk izlkj.k gqvkA ftl izdkj 

ikSjkf.kd dFkkvksa esa nsof’kZ ukjn {k.k Hkj ,d lwpuk dk f=yksd esa izlkj.k 

dj nsrs Fks] oSls gh vkt rduhdh fodkl ds dkj.k ,d LFkku ij ?kVh 

?kVuk {k.k Hkj esa O.B. oSu] YOUTUBE, SOCIAL SITES, NEWS 

AGENCIES ds laoknnkrkvksa }kjk {k.k Hkj esa nqfu;ka Hkj esa izlkfjr gks 

tkrh gSA bl 'kks/k i= ^lwpuk rduhd vksj i=dkfjrk dk cnyrk Lo:i* 

dk mís'; lekpkj izlkj.k dh cnyrh izfØ;k vkSj Rofjr xfr dks 

lesfdr :i ls mn~?kkfVr djuk gSA 

ifjp; 

 i=dkfjrk lkekU; turk dh vfHk:fp ,oa vko”;drk ds vuq:Ik 

lwpuk nsus] mldks tkxzr djus vkSj psru djus ds lkFk & lkFk mlds 

euksjatu dk dk;Z Hkh djrh gSA oLrqr% **i=dkfjrk ,d ,slk fo’k; gS] 

ftldk {ks= vkSj Lo:Ik vR;ar O;kid gSA thou dk dnkfpr gh dksbZ 

,slk Hkkx gks] tks i=dkfjrk dh igq¡p ls ijs gksA tu tu dh gj vkg 

vkSj gj laosnuk dh xgjh idM+ i=dkfjrk j[krh gS**A
1
 MkWñ d`’.k fcgkjh 

feJ dh nf̀’V esa **i=dkfjrk og fo/kk gS ftlesa i=dkjksa ds dk;ksZ] drZO;ksa 

vkSj mn~ns”;ksa dk foospu fd;k tkrk gSA tks vius ;qx vkSj vius lacU/k 

esa fy[kk tk;] ogh i=dkfjrk gSA**
2
 MkWñ vtqZu frokjh ds vuqlkj **le; 

Abstract 

i=dkfjrk dks lekt dk prqFkZ LrEHk dgk tkrk gSA lwpukvksa 

dk izlkj.k dj folaxfr;ksa dks m~?kkfVr djuk] ln~ewY;ksa dks izfrf"Br 

djuk] ekuork ds mRFkku esa lgk;d lHkh ?kVukvksa] fØ;k&dykvksa dks 

izfrf"Br djuk] euq"; esa uSfrdrk vkSj ekuoh; ewY;ksa dk lapkj djuk] 

vkfn i=dkfjrk ds ewy fl)kUr gSaA O;kolkf;drk vkSj miHkksDrkoknh 

laLÑfr ds bl ;qx esa i=dkfjrk ds Lo:i esa Hkh ifjorZu vk;k gSA 

vius ewy fl)kUrksa dks lajf{kr j[krs gq, Hkh mldk Lo:i O;kolkf;d 

gks x;k gSA vc i=dkfjrk dsoy lekt lsok u jgdj ,d mPpLrjh; 

thfodksiktZu dk ek/;e Hkh cu x;k gSA dkxt dye ds fodkl ls 

ysdj VkbijkbVj] fizafVax izsl] ystj fizaVj] dEI;wVj] fMftVy dSejk 

rFkk b.VjusV] lks'ky osclkbV~l vkfn ds vfo"dkj ls lekpkjksa dh 

izkekf.kdrk] izlkj.k xfr vkfn ij vHkwriwoZ izHkko iM+k gSA bZ&v[kckj 

dk vkxeu i;kZoj.k laj{k.k dh n`f"V ls ;qxkUrdkjh gSA  lwpuk ØkfUr 

ds bl ;qx esa rduhd ds {ks= esa gq, vuqla/kku vkSj ifjorZu dk 

i=dkfjrk ds Lo:i ij izHkko iM+k gSA i=dkfjrk dk orZeku Lo:i 

O;kolkf;d rks gS ijUrq vius ewy fl)karksa dh j{kk djrk gSA Social 

Sites ds tfj;s tulkekU; ls tqM+h [kcjsa vklkuh ls izlkfjr gks tkrh 

gSA lekpkj i=] U;wt pSyu] vkdk'kok.kh ds pSuyksa dh la[;k cgqr gks 

x;h gS buds laoknnkrkvksa dh la[;k ds dkj.k NksVs ls NksVs LFkku ij 

?kV jgh ?kVuk ds izlkfjr gksus dh laHkkouk c<+ x;h gS ;fn fdUgha 

dkj.kksa ls lwpuk izlkfjr ugha gqbZ rks ^lks'ky lkbV~l* ds tfj;s dksbZ Hkh 

lkekU; tkx:d O;fDr bldk izlkj.k dj nsrk gSA rkRi;Z ;g gS fd 

rduhd ds fodkl ds lkFk&lkFk i=dkfjrk ds xfr vkSj Lo:i esa 

vHkwriwoZ fodklkRed ifjorZu gqvk gSA  
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vkSj lekt ds lUnHkZ esa ltx jgdj ukxfjdksa esa nkf;Ro 

cks/k djkus dh dyk dks i=dkfjrk dgrs gSaA**
3
 

 izkjEHk esa i=dkfjrk dk vfHkizk; lekpkj i=ksa 

,oa if=dkvksa esa izdkf”kr lekpkjksa ,oa lwpuk ls FkkijUrq 

/khjs&/khjs bldk foLrkj bysDVªkWfud la;=ksa rd igqapk vkSj 

vkdk”kok.kh] nwjn”kZu] baVjusV vkfn {ks= Hkh i=dkfjrk ls 

lEc) gks x,AbysDVªkfud i=dkfjrk ds bl og̀r :Ik dks 

ifjHkkf’kr djrs gq, MkWñvtqZu frokjh fy[krs gSa&**Kku vkSj 

fopkjksa dks leh{kkRed fVIif.kvksa ds lkFk “kCn /ofu rFkk 

fp=ksa ds ek/;e ls tu & tu rd igq¡pkuk gh i=dkfjrk 

gSA**
4
 

 Ik=dkfjrk ds }kjk izlkfjr gksus okys lekpkj 

vFkok lwpuk ftl pj.kc) izfØ;k ls ladfyr] O;fLFkr 

vkSj laikfnr gksdj izlkfjr gksrs gSa ml izfØ;k ds fdlh 

Hkh pj.k gksus okyk rduhdh vfo’dkj bl lEiw.kZ lwpuk 

rU= dks izHkkfor djrk gSA ;g vfo’dkj pkgs eqnz.k Lrj 

ij gksa vFkok ladyu Lrj ij] ladyu ds Ik”pkr~ dsUnzh; 

dk;kZy; rd Hkstus ds Lrj ij gks vFkok uohu rduhd 

dk iz;ksx dj izlkj.k ds Lrj ij] ewyr% rduhd dk 

fodkl i=dkfjrk dks lgt] ljy] ;FkkFkZ] Rofjr vkSj 

izHkkoh cuk jgk gSA lkfgR; ds lkeku i=dkfjrk dk dk;Z 

Hkh lR; fd [kkst] lR; dh izfrLFkkiuk vkSj yksd eaxy 

gSA i=dkfjrk dks vkn”kZ] lR;] ;qx cks/k vkSj fu’i{krk 

tSls vusdkusd ewY;ksa ls ;qDr djus okys lEikndkpk;Z 

iafMr ckcwjko fo’.kq ijkM+dj dh n`f’V esa *i=dkfjrk ;kfu 

ryokj dh /kkj ij /kkouk gS*A 

 oLrqr% i=dkfjrk lwpuk dk QSyko gSA lwpuk 

,d= djus] O;ofLFkr djus rFkk lkekU; turk rd 

mldk izlkj djus dh izfØ;k gh i=dkfjrk gSA bl 

izfØ;k ds leLr esa fdlh Hkh pj.k ij gksus okyk 

rduhdh fodkl lwpuk ds Lo:Ik] xq.koRrk vkSj xfr ij 

vko”;d :Ik ls izHkko Mkyrk gS lwpuk dk ladyu] 

O;oLFkkiu izlkj.k ewyr% i=dkfjrk ds eq[; pj.k gSa 

ftuesa gksus okyk rduhdh fodkl blds Lo:Ik dks 

izHkkfor djrk gSA i=dkfjrk ds eq[; :Ik ls nks ek/;e gSa 

& 

1. fizaV ek/;e 

2. bysDVªkWfud ek/;e 

 Li’V gS fd i=dkfjrk ds fy, fofHkUu ek/;eksa ls 

lwpuk ,d= djus vkSj izlkfjr djus dk dk;Z gksrk 

gSAtSls &tSls bu ek/;eksa dh rduhd esa ifjorZu gqvk  

oSls & oSls  i=dkfjrk dk Lo:Ik cnYkk A lwpuk 

*buQkesZ”ku* “kCn dh mRifRRk *buQkjehfrd* “kCn ls gqbZ 

gS ftldk izkjfEHkd vFkZ daI;wVj foKku vkSj mlls 

lEcaf/kr rduhdh ;k mixzg lapkj ls tqM+s gq, lapkj 

ek/;eksa dh fofo/k izfØ;kvksa rd lhfer FkkA ckn esa bl 

“kCn dk vFkZ foLrkj gqvk] vkt rks lekpkj lwpukvksa ds 

ladyu vkSj izlkj.k ds leLr lalk/ku blds  varxZr 

lekfgr gSaAfizaV ek/;e esa gq;s uohu rduhdh fodkl us 

lwpuk ladyu ,oa eqnz.k dh fn”kk esa vHkwriwoZ fodklkRed 

ifjorZu fd;kA ekuo tkfr ds Kkr bfrgkl esa lcls 

igys phu esa Hkkst i= ij dqN lwpuk vafdr dh x;h FkhA 

/khjs & /khjs VkbijkbVj] Nkik[kkuk ds fodkl ls lwpuk 

Nkius dh izfØ;k “kh?kzrk ls vkSj O;ofLFkr :Ik ls gksus 

yxh FkhA i=dkfjrk ij lwpuk ds izHkko ij *Mcyu flVh 

;wuoflZVh* ds ekfVZu ts eksyksuh us cgqr Jelk/; dk;Z 

fd;k vkSj bls ikWp pj.kksa esa foHkDr fd;k gS & 

¼1½ “kks/k ¼2½ lapkj ¼3½ ys[ku ¼4½ laiknu ¼5½ mRiknuA 

 lwpuk rduhdh dk izHkko lekpkj vFkok lwpuk 

ds “kks/k] lapkj] ys[ku] laiknu] mRiknu vkfn izR;sd ds 

{ks= esa iM+rk gSA oLrqr% lH;rk vkSj laLd`fr ls tqM+s 

izR;sd ifjorZu us lwpuk dks izHkkfor fd;k gSA lu~ 1830 

esa vfo’d̀r LVhe fizfVax izsl us fiazV ek/;e esa ;qxkardkjh 

ifjorZu fd;kAvkx tykdj] <ksy ctkdj] ?kqM+lokj o 

dcwrj ds n~okjk lwpuk vknku & iznku djus okyh 

ijaijkxr rduhd esa ;krk;kr ds lk/kuksa ds fodkl dk Hkh 

cgqr izHkko iM+kAf”kykys[k vkSj Hkksti=ksa ij lans”k vFkok 

lwpuk fy[kus dh rduhd esa dkxt vkSj Nkis[kkus ds 

vkfo’dkj ds lkFk ifjorZu gqvkA;n~;fi ;g lwpuk 

rduhd ugha vfirq ewyHkwr oLrqvksa ds xq.kkRed fodkl 

dk ifjorZu dgk tk ldrk gSAdkxt ];krk;kr ds lk/ku 

vkSj Nkis[kkus ds ckn vk;k ifjorZu i=dkfjrk ds {ks= esa 

rduhd dk ifjorZu dgk tk;sxkA ;g ifjorZu tc eqnz.k 

{ks= esa Hkh gqvk rks mlus lwpuk xzg.k djus] Nius vkSj 

mlds izlkj.k xfr dks vdYiuh; :Ik ls c<+k fn;kA 

 lR;rk] lkef;drk] fudVrk] uohurk] lq:fp 

iw.kZrk lkekpkj dh eq[; fo'ks"krk;s gSa] rFkk jksekal] jgL;] 

la?k’kZ] [;kfr vkfn ls tqM+h [kcjsa lekpkj cu tkrh gSaA 

vr% [kcjksa vFkkZr~ lekpkj ds laxzg.k] eqnz.k vkSj izlkj.k 

dh og izR;sd rduhd] ftlus lekpkj ds bu xq.kksa dks 

vkSj c<+k;k gS] mls vkSj izkekf.kd cuk;k gS] i=dkfjrk dks 

izHkkfor djrh gSA ;n~;fi Rofjr lwpuk vknku&iznku 

djus dh ifjdYiuk cgqr izkphu gS vkSj bldk izrhd gS 

nsof’kZ ukjnA vktdy ukjn eqfu ds lkeku vusd lekpkj 

i=ksa] lekpkj ,stsafl;ksa] pSuyksa ds laoknnkrk b/kj & m/kj 

Hkze.k djrs gSaA lekpkj ds fy, vko”;d lwpukvksa dk 

ladyu djrs gSaA Hkkjr dh igyh lekpkj ,tsalh 1910 esa 

*,slksfl,V izsl vkWQ bafM;k* cuhA fQj ;gha ls *U;wt 

C;wjks** izsl VªLV vkWQ bafM;k*] ;wukbVsM U;wt vkWQ bafM;k*] 

fganqLrku lekpkj] ;wuhokrkZ] Hkk’kk] lekpkj] lapkj Hkkjrh 

rFkk vU; ljdkjh ek/;e vk;sA lekpkj ,stsalh dk ykHk 

;g gksrk gS fd blds laoknnkrk O;ofLFkr :Ik ls ns”k ds 

gj dksus esa rFkk fons”kksa esa Hkh jgrs gSaA ogkW fd gj NksVh 

ls NksVh ijUrq egRoiw.kZ ?kVuk dks rqjar ladfyr djrs gSa] 

iqu% mldks fofHkUu rduhdksa dk iz;ksx djrs gq, vius 

dsanzh; dk;kZ;y rd Hkstrs gSaA  

 *n fgUnw* i= ds fo”ks’k laoknnkrk jkW; eSFk;w us 

**foKku ,oa lwpuk ds iz;ksx dk i=dkfjrk ij izHkko**  dks 

Lohdkj djrs gq, mlds vusd ldkjkRed i{kksa dk 

fo”ys’k.k fd;k gSA fizaV ek/;e vFkkZr~ eqnz.k esa gq, uohu 

rduhd ds fodkl us lwpukvksa ds Nkius fd xfr] la[;k 

vkSj xq.koRrk dks vR;f/kd izHkkfor fd;kA LVhe fizafVx 

izsl fQj vkWQlsV fizafVax izsl] Qksj dyj fizafVax izsl] osc 

vkWQlsV fizafVax izsl us vkt lekpkj Nkius dh xfr] 

xq.koRrk dks dbZ xquk c<+k fn;k gSA *n fgUnw* ds lUnHkZ esa 

eSFk;w th us mYys[k fd;k gS dh *n fgUnw* Hkkjr dk izFke 
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lekpkj i= Fkk ftlus 50 osa n”kd esa *QkfDlekby 

,fM”ku* fudkykA i=dkfjrk dh nqfu;k esa yxHkx 1910 

bZñ ls daI;wVj dk iz;ksx gksus yxkA uohu rduhd dk 

izHkko ;g gS dh tgk¡ 70 ds n”kd esa QksVksdkWEiksftax 

rduhd dk iz;ksx dj ,d feuV esa ,d ist Nkius dh 

xfr Fkh] vkt osc vkWQlsV fizaVj n~okjk ,d yk[k dkih 

,d ?kaVs esa fizaV gks tkrh gSA lekpkj dh çkekf.kdrk 

vFkkZr~ lR;rk fdlh Hkh lekpkj dk lcls igyk vkSj 

vko”;d rF; gSA lekpkj dh ;g izkekf.kdrk QksVks ds 

}kjk Lo;a fl) gks tkrh gS] igys laoknnkrk dks QksVks 

[khapus ds fy, dkfcy QksVksxzkQj dh vko”;drk gksrh 

FkhA vc dSejs ds uohu rduhd tSls fMftVy dSejs ds 

fodkl ls laoknnkrk lh/ks rLohjksa dks U;wt :e rd Hkst 

nsrk gSA iqjkuh rduhd dh *osV QksVksxzkQh* dh rLohjksa ds 

fu, mls ^MkdZ :e* dh vko”;drk ugha gksrhA vkt 

lhñlhñVhñohñ vkSj ^fgMu dSejs* ds }kjk fLVax vkWijs”ku 

vFkok losZ{k.k dj Nqis gq, jgL;ksa dks mn~?kkfVr dj 

i=dkfjrk ds okLrfod y{; dks izkIr fd;k x;k gSA 

;n~;fi dHkh & dHkh bu rduhdksa dk nq#i;ksx Hkh fn[kkbZ 

iM+rk gSA ijUrq blesa lansg ugha fd fodflr rduhd ds 

iz;ksx ls i=dkfjrk ds {ks= esa vHkwriwoZ fodklkRed 

ifjorZu gqvk gSAcaxk: y{ke.k dk fj”or izdj.k gks ;k 

uhjk jkfM;k dsl] eqt¶Qjuxj naxksa esa O;fDr;ksa dh 

lafnX/k Hkwfedk gks vFkok fnYyh ds eq[;ea=h vjfoUn 

dstjhoky ds dk;Z djus dh uohu “kSyh] bu uohu 

rduhdksa ds iz;ksx ls i=dkfjrk izkekf.kd] [kksth] LkR; 

mn~?kkfVr djus okyh vkSj i=dkfjrk lacU/kh izfØ;kvksa dks 

de ls de le; esa iwjk djus okyh cuh gSA 

 eqnz.k ds {ks= esa daI;wVj ds iz;ksx ls i=dkfjrk ds 

fy, lwpuk vFkok lekpkj Nkiuk vkSj mldk Lo:Ik 

ifjofrZr djuk cgqr ljy gks x;k gSA *oMZ izkslslj* }kjk 

fy[kus dh izfØ;k] p;u] vuqi;qDr “kCnksa dks gVk nsuk cgqr 

vklku gSA *vkdkZbo* esa rF;ksa dks O;ofLFkr :Ik ls laxg̀hr 

fd;k tkrk gS tks vko”;drk iM+us ij ek= ,d fDyd* esa 

izkIr gks tkrh gSaA i=dkfjrk ds fy, ;g ,d cgqr vko”;d 

dk;Z gS tks rF;ksa dks iqjkuh Qkbyksa ls [kkstdj fudkyus dk 

cM+h yEch vof/k ds dk;Z dks dqN gh feuVksa esa [kRe dj 

nsrh gSA lekpkj izlkj.k ds {ks= esa igys Vsyh fizaVj dk 

iz;ksx gksrk Fkk tks ,d feuV esa 70 “kCnksa dks izlkfjr djrs 

Fks vc 3th ,oa 4th rduhd ds ckn vizR;kf”kr ,oa 

vR;f/kd rhoz xfr ls bl la[;k esa ifjorZu vk;k gSA 1996 

bZñ esa ;g xfr yxHkx 70 gtkj “kCn izfr feuV vFkkZr 56 

dsñchñihñ,lñ Fkh tks c<+dj vc djksM+ksa “kCn izfr feuV gks  

x;h gSA 

 lapkj ladyu ds {ks= eSa 1996 bZñ rd izsl fjyht 

gksrk Fkk] vc bZesy ds }kjk ;g dk;Z {k.k Hkj esa gksrk gSA OB 

oSu rFkk eYVhehfM;k us bl {ks= dks vHkwriwoZ :Ik ls izHkkfor 

fd;k gS] baVjusV us i=dkfjrk fd nqfu;k esa Økafrdkjh 

ifjorZu fd;s gSaA nqfu;k ds fdlh dksus esa ?kVh ?kVuk iy 

Hkj esa gj ns”k ds Vhoh] daI;wVj ij miyC/k gksrh gSA dbZ 

ckj rks laoknnkrk ls igys *baVjusV* ds lks”ky lkbV~l] ;w 

V~;wc] Qslcqd] V~ohVj] vkjdqM] OgkV~l ,si] pSV vkWu vkfn 

ij ?kVuk ds fooj.k viyksM gks tkrs gSa tks ?kVuk ls 

izHkkfor ;k lehiLFk O;fDr dj nsrk gSA og laoknnkrk ugha 

gksrk ijUrq rF;ksa dk izlkj.k dj nsrk gS] orZeku le; esa 

lekpkj i=ksa us viuk *usV laLdj.k* Hkh tkjh dj fn;k gSA 

daI;wVj Økafr us i=dkfjrk ds {ks= dks vizR;kf”kr :Ik ls 

izHkkfor fd;k] fganh fofM;ks i=dkfjrk ds {ks= esa izFke iz;kl 

Jh fouhr ukjk;.k }kjk fufeZr **dkypØ** gSA 

 15 vxLr 1995 bZñ dks vk;s *fons”k lapkj fuxe 

fyfeVsM* us fganh i=dkfjrk dks fo”oO;kih lwpuk ds vdwr 

HkaMkj ls lEc) dj fn;kA vkWuykbu lekpkj i=ksa ls vkxs 

c<+dj vktdy ¼bysDVkWfud½ bZ & isij ¼bZ&v[kckj½ vk 

pqds gSa] ftlesa gj fDyd ij v[kckj dk ,d u;k ist 

[kqyrk tkrk gS vkSj ge lekpkj i<+ ldrs gSaA vkWuykbu 

U;wt isij vkSj bZ & isij esa eq[; varj ;g gS fd vkWuykbu 

U;wt isij esa eqfnzr v[kckj dks baVjusV ij miyC/k djk 

fn;k tkrk gS] tcfd bZ & isij esa baVjusV ij gh [kcjksa dks 

i`’Bokj eqfnzr fd;k tkrk gSA 

 1997 bZñ esa vesfjdk esa lcls igys bZ & v[kckj 

vk;kA vkt Hkkjr esa fudusV ds }kjk cgqr ls bZ & i= vkSj 

if=dk,a izdkf”kr gks jgh gSaA 2007 bZñ ls izdkf”kr gksus okyh 

*izfrfyfi* vFkok fons”kksa esa cls izoklh Hkkjfr;ksa }kjk izdkf”kr 

i= if=dk,a Hkkjr n”kZu] ljLorh] i=] xHkZdky ] clar 

vkfn lHkh baVjusV ij miyC/k gSaA fu%lansg fo”o dks ,d 

lw= esa cka/kus okyk baVjusV ekuo tkfr ds fy, cgqr 

mi;ksxh gSA ;wusLdks ifCyds”ku ds lEcU/k esa eSd czkbM us 

dgk Fkk & Many  

Voices one world. mlh fopkj dks foLrkj nsrs gq, jkW; 

eSFk;w fy[krs gSa & It is no more voices and one world but 

millions of voices and one cyber world. 

 Ik=dkfjrk ds {ks= esa uohure :Ik *CykWx* dk gS 

ftl ij ;qok] fpard gj eqn~ns ij viuh csckd jk; izLrqr 

djrs gSaA fganh esa u, & u, lpZ baftu] osclkbV vkSj 

lkW¶Vos;j dk fodkl gksrk tk jgk gS] ftlls fganh 

i=dkfjrk lqxe vkSj izHkkoh :Ik ls oSf”od /kjkry ij viuh 

mifLFkfr ntZ djk jgh gSA fulansg lwpuk rduhd ds izHkko 

ls gh i=dkfjrk dk ;g o`gr vkSj O;kid Lo:Ik LkEHko gks 

jgk gSA bl izdkj lwpuk rduhd dk fodkl] vuqla/kku] 

vfo’dkj vkSj iz;ksx i=dkfjrk vkSj mlds Lo:i dks 

vko”;d vkSj mikns; :Ik ls izHkkfor djrk gSA  

lanHkZ  

1 MkWñ i`FohukFk ik.Ms;]  i=dkfjrk % ifjos”k vkSj 

izo`fRr;ka] i`’B 31 

2 d’̀.k fogkjh feJ] fganh i=dkfjrk] i`ñ 70  

3 MkWñ vtqZu frokjh] tulapkj vkSj fganh i=dkfjrk] i`’B 

128 

4 MkWñ vtqZu frokjh] tulapkj vkSj fganh i=dkfjrk] i`’B 

129 

5 jes”k xkSre ¼laiknd½] jpukREkd ys[ku] i`’B 165 

6 MkWñ vtqZu frokjh] tulapkj vkSj fganh i=dkfjrk] i`’B 

241 

7 ekfVZu th eksyksuh] i=dkfjrk ij lwpuk rduhd dk 

izHkko] Mcfyu flVh ;wfuoflZVh 

8 MkWñ ìFohukFk ik.Ms;] i=dkfjrk % ifjos”k vkSj izo`fRRk;ka] 

i`’B 11 

9 jkW; eSFk;w] ¼fo”ks’k laoknnkrk] n fgUnw½ beftZax VªsaMl 

bu lkbal ,aM VsDuksykWth] 25 flrEcj 1997 dks dsjy 

fo”ofo|ky; esa izLrqr “kks/ki=A 


